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La Cave des Darons...

.. fait sauter les bouchons !

Ce titi parisien fan dAudiard le sait :
avec sa gouaille et son franc-parler,
il ne passe pas inapercu. Quimporte,
il ose, et creuse son sillon, pour
lamour des bonnes choses et dune
vie sans flonflons. A [Aiguillon, dans
sa Cave des Darons, il travaille sans
ceilleres et aussi sans filet . normal
pour un «magquereau de Godard» !
Allez, venez, Milord, déecouvrir son
accuell : il est aux petits oignons.

Biberonné a la bonne bouffe
Quand Juridial, societe davocats De
sa famille repartie a Bordeaux, en
Bretagne et a Lyon, Yannick Longepée
a recu en heritage labsolue necessite
de bien manger : des plats mijotes
pendant des heures, partages en
prenant le temps. De ses amis disse-
mines aux quatre coins du pays, il a
gardée comme un cadeau le precepte
suivant : «Ne soyons pas chauvins !
Peu importe d'ou vient le vin, pourvu
quil soit bon» ! Il se rappelle aussi son
pere, qui avait planté deux hectares de
vigne pour avoir son propre vin.

Alors apres des annees passees a
cent a lheure, cet epicurien ecolo a
tout plagque pour retrouver le goUt
de lessentiel : une dolce vita au bord
de leau, le plaisir de rencontrer, de
conseiller, de recevoir, dans la cave quil
a rachetee au debut de lete demnier. Il a
quitte le stress et les bouchons, pour un
environnement a taille humaine, ou le
contact est direct et se fait seulement
par envie. Il sest forme a loenologie :
adieu la com’ bonjour la vie !
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Amoureux de la Terre

Pour Yannick, qui a foi en la Terre
comme en une mere nourriciere, il est
essentiel de defendre le terroir, et de
promouvoir tous ceux qui cherchent a
faire mieux vis-a-vis de la planete. Cest
pour cela quil integre regulierement
de nouvelles references de vins bio,
vegan, sans sulfites.. Parce que faire
un bon produit dans le respect du sol
et des Hommes, ceest possible !

A chacun de ses voyages, en France et
autour du monde, il a savoure ce que
le local avait de gouteux : les mets, les
boissons.. et il suffit quiil sen rappelle
la sensation, pour étre aussitot projete
ailleurs. Ses réveries, il les partage
aujourd'hui avec ses clients, ses
fournisseurs. Il recoit tous ceux qui le
démarchent : discute, apprend, évolue..
ILgrandit en méme temps que son offre
setoffe, et son regard scintille a lidee
de partager ses dernieres trouvailles.

Un bonheur dedans et dehors

Vous ne bouderez pas votre plaisir
en déambulant dans la boutique. Qui
aime se perdre dans les allées dune
belle librairie, sera ravi la aussi, de
faire connaissance avec autant d'his-
toires de viticulteurs et de diversite
des saveurs. En matiere de bonnes
bouteilles, on peut aimer cultiver ses



habitudes, comme apprecier le changement. Yannick fait
des paris, pour faire gouter dautres choses a ses clients. Il
a dailleurs elargi sa gamme de crus exceptionnels, et son
achalandage en matiére de spiritueux. Whisky, rhum, gin :
certaines bouteilles ne se trouvent que chez lui !

Et quand le temps sera revenu de partager un morceau,
Yannick rouvrira le patio, dont la terrasse debordera de
cette joie simple des moments qui marquent. Son bar a
vins pourra recevoir les groupes damis ou de boulot, avec
possibilite de privatiser la terrasse et méme le sous-sol, au
milieu des grands crus. Vin au verre, planches de fromage
et de charcuterie : avant, pendant et apres la saison, il fera
bon a lAiguillon !

m Par Cecile Desnouhes
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La Cave des Darons
Yannick Longépé

30 boulevard de la Plage
Arcachon

05 56 54 82 60
info@lacavedesdarons.com
www.lacavedesdarons.com
£l @lacavedesdarons

Ouvert

Du lundi au samedi
oh-13h / 15h-19h
Le dimanche
oh-13h
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